Trening for FjordO 2012

Voss IL ynskjer velkommen til trening og bli-kjent
aktivitet for Fjord-O 2012.

Me ynskjer spesielt at dei unge skal fi hove til a verta
kjende.

Sendag 02.0ktober
Trening pa Bulko. Parlep; ’folg Jon”

é
Sendag 07.november
Trening i Bomoen, 2manns-stafett

Februar 11.-12.februar

Etter NM:

Laurdag: Herresasen; Ski-orientering
Sendag:  Alpint eller topptur til Grenahorgi

Me oppmodar dei andre klubbane til 4 arrangere
treningssamling i april-mai.
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NB: Kort frist til fyrste trening; me ynskjer tilbakemelding innan
fredag.



